Классный час, посвященныйпрофессиональному самоопределению на тему: «Профессия – трудный выбор» для учащихся 9 класса
Цель: расширение представления детей о мире профессий, о профессиональном самоопределении; побуждение к самостоятельному и ответственному выбору профессии

Вступительное слово

Среди десятков, сотен, тысяч принимаемых человеком решений ни одно не может сравниться по своему влиянию на судьбу с решением о том, кем стать, по какой дороге пойти. Сегодня каждый третий подросток покидает школу, не имея представления о том, какую профессию он хочет освоить. А ошибки в таком важном выборе обходятся очень дорого.

Мир профессий огромен, их насчитывается более 40 тысяч, причем ежегодно появляется около пятисот новых и столько же исчезает или видоизменяется.(просмотр фильма о профессиях  http://youtu.be/soaVHSFD1sI)
Слово "профессия" происходит от латинского слова «professio», означающего буквально «официальное объявление своего занятия». Профессия – род трудовой деятельности, требующий определённой подготовки и являющийся обычно источником существования. 

Случайность выбора профессии нередко приводит к неудовлетворенности человека своей жизнью, работа становится в тягость, ввергает в депрессию. А между тем от человека все в большей степени требуется высокий профессионализм, способность быстро приспосабливаться к веяниям времени. Что же нужно для того, чтобы правильно сделать свой профессиональный выбор
Задание: Как вы думаете, что нужно учитывать при выборе профессии? (составление синквейна)
Синквейн


                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  



При решении проблемы «кем быть» рекомендуется пользоваться следующими правилами:




       Учитель: Давайте попробуем проанализировать профессию журналиста Разделимся на 2 группы. Одна группа попробует выявить «+» профессии, а другая «-».Организуется работа в парах.

Примерный итог работы:

                +                                                                                       -

большое общественное значение                              большая ответственность

высокая зарплата                                                    трудности с устройством на работу

использование современной техники                  ненормированный рабочий день

встречи с интересными людьми                           нервные перегрузки

командировки, много увидишь нового                командировки, сложности в   личной жизни

Учитель: Стремление овладеть престижной профессией широко распространено среди современной молодежи. Престижная профессия – это своеобразный признак успешности и состоятельности. Большинство выпускников школ и абитуриентов выбирают для освоения ряд специальностей только потому, что они признаны престижными в наше время. Тем более что поступить на популярный факультет, на сегодняшний день несложно – овладеть престижной специальностью предлагает каждый ВУЗ в нашей стране. С каждым годом открываются новые и новые факультеты, которые обещают своим студентам востребованность и финансовую независимость в будущем.

Ежегодно эксперты рынка труда оглашают рейтинг самых престижных профессий, который определяется соотношением спроса и предложения на различные специальности. Для тех, кто не может определиться с профессией, подобный рейтинг – это возможность узнать, какая профессия самая престижная и востребованная. (презентация)
Несмотря на престижность перечисленных выше профессий, эксперты утверждают, что через несколько лет этот список изменится. Многие современные специальности не войдут в рейтинг самых престижных профессий будущего. Согласно прогнозам через несколько лет значительно повысится престиж технических специальностей. И одной из самых престижных профессий будущего предположительно будет инженер.
ОТГАДАЙ ПРОФЕССИЮ

1. У этой волшебницы,
Этой художницы,
Не кисти и краски,
А гребень и ножницы.
Она обладает
Таинственной силой:
К кому прикоснётся,
Тот станет красивый.
(Парикмахер.)
2. Летают пальцы птицами 
Поток струится ситцевый.
Летают пальцы пчёлками 
Поток струится шёлковый.
(Ткачиха.)
3. На станке детали точит
Этот кадровый рабочий.
Без его умелых рук
Не собрать ни танк, ни плуг.
(Токарь.)
4. Встанем мы, когда вы спите,
И муку просеем в сите,
Докрасна натопим печь,
Чтобы хлеб к утру испечь.
(Пекари.)
5. Он в автобусе сидит
И внимательно следит,
Чтоб у всех билеты были,
Чтоб купить их не забыли.
(Кондуктор.)
6. Ставят ловких две руки
Каблуки на башмаки.
И набойки на каблук 
Тоже дело этих рук.
(Сапожник.)
7. Пассажиров он встречает
Их билеты проверяет,
Говорит, куда пройти,
Чаем потчует в пути.
(Проводник.)
8. Что за сторож есть такой
На фабричной проходной?
Всех работников он знает,
Посторонних не пускает.
(Вахтёр.)


Учитель: Ни всегда наши желания совпадают с нашими возможностями. Если вы не хотите отказываться от своей мечты, займитесь самовоспитанием. Застенчивые люди – больше общайтесь, а нетерпеливые – учитесь внимательно слушать, будьте сдержаннее. И вообще, людям любой профессии необходимо работать над собой всегда, и тогда мечта станет реальностью. Я искренне вам этого желаю.
Профессия





Мои способности





Заработная плата





престижность





Востребованность





Мои желания





Мнение родителей





Мнение сверстников





выбор





Я хочу Определите свои желания, потребности в определенных видах деятельности, от этого зависит интерес к работе.


интересы и склонности;








Я могу Познай себя, свое собственное «Я»: здоровье способности, знания и умения.


Соотнеси себя с требованиями профессии: �HYPERLINK "анкета.doc"��анкета�





Узнай все о профессии:


предмет, цель и условия труда;


пути получения профессии;


медицинские противопоказания;


требования профессии к личности (профессионально важные качества);


актуальность выбранной профессии на рынке труда и перспективы ее развития.











